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dauall 3 )l

MINISTERE DE LA SANTE

Direction Générale de la Prévention Jaual) 438 5 g 4400 51 Aalad) 4y paall
et de la Promotion de la Santé

CELEBRATION DE LA SEMAINE NATIONALE DE LA PREVENTION DU 05 AU 11 MARS 2023

Sous le slogan : «La prévention pour une meilleure santé, Agissons maintenant»

FICHE TECHNIQUE

La consécration de la prévention, la protection et la promotion de la santé comme ['un des fondements de la
nouvelle approche du Plan d'Action pour le Malade, qui est basée selon une approche axée sur la proximité et
centrée sur les besoins de santé du citoyen & toutes les étapes de la vie est un veritable acquis pour la santé
publique dans notre pays.

La volonté et le choix d'institutionnaliser la semaine de la prévention est une option essentielle et stratégique
pour ancrer et pérenniser I'engagement a faire de la prévention la pierre angulaire de notre systeme de sante.

A cet effet. le Ministere de la Santé a institutionnalisé la semaine nationale de la prévention qui est célebrée
chaque année du 05 au 11 mars 2023. Cette année, elle est célébrée sous le theme «La prévention pour une
meilleure santé, Agissons maintenant».

OBJECTIFS DE LA SEMAINE

La semaine nationale a pour objectifs de : i) Renforcer les compétences des professionnels de la sante a
Iapplication, 'évaluation et le suivi des programmes nationaux de prévention ; i) Sensibiliser la population sur
lintérét de la prévention et la lutte contre les facteurs de risque des maladies ; iii) Faire participer les secteurs
concernés, la société civile et les médias a la sensibilisation et au respect des mesures de prévention pour
préserver la santé des individus et de la population générale a I'effet d'induire un changement de comportements.

DATES DE LA CELEBRATION

La semaine nationale de la prévention est célébrée du 05 au 11 mars sur la base d'un programme prealablement
établi par le Ministére chargé de la santé, en fonction des thématiques retenues chaque annee.
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THEMATIQUES DE SEMAINE °

Les thématiques retenues cette année sont:

JOUR 1: Promotion de I'alimentation saine: hygiéne alimentaire, additifs et colorants alimentaires,
sucre et sel, Ramadan et santé

JOUR 2: Prévention et lutte contre ies facteurs de risque: Diabéte, HTA, IDM, Obesité, cancers
JOUR 3: Prévention et lutte contre les addictions: Ecrans, toxicomanie, tabagisme

JOUR 4: Vaccinations et PMI: PEV, vaccination hors PEV, suivi de la femme enceinte, grossesses
a haut risque, allaitement maternel

JOUR 5: Hygiéne et santé: hygiéne générale, hygiene des mains, TIAC, hygiéne de 'environnement

JOUR 6: Consommation des médicaments: automédication, utilisation abusive des antibiotiques
et des antimicrobiens

JOUR 7: Accidents domestiques: brilures, ingestion de caustiques; intoxication au monoxyde de
carbone

ACTIVITES ORGANISEES

Organisation des portes ouvertes au niveau des structures de santé et des espaces publics durant la semaine
du 05 au 11 mars 2023

Organisation des conférences au profit des personnels de sante

Programmation des émissions en collaboration avec les medias locaux sur les thématiques retenues
Organisation en collaboration avec 'ensemble des autres secteurs et les associations des activités visant la
promotion des modes de vie sains

Organisation des activités axées sur I'école et établissements de formation

Organisation des sessions de formation, des campagnes d'information, d'éducation, de sensibilisation sur les
mesures de prévention efficaces a adopter en développant les activités,

Création d'un espace web « semaine nationale de prévention 2023 » ouvert sur le site www.sante.dz.



